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Dr. D. Luis Mario Gomez Miranda

= Doctor en Ciencias de la Salud con énfasis en Nutricion.

=  Email: luismariouabc@gmail.com

PERFIL ACADEMICO Y PROFESIONAL

» licenciado en Educacién Fisica y Maestria en Ciencias del Deporte
Facultad de Educacién Fisica y Ciencias del Deporte Universidad
Autébnoma de Chihuahua. México.

= Doctorado en Ciencias de la Salud con énfasis en Nutricidn Facultad de
Medicina y Psicologia de la Universidad Autébnoma de Baja California.

= Coordinador de Posgrado e Investigacion. Universidad Auténoma de Baja
California, Facultad de Deportes, Tijuana.

=  Autor/coautor de Articulos

Ricardo Angel Briones-Villalba, Luis Mario Gémez-Miranda, Melinna Ortiz-
Ortiz, Ivén Renteria. Actividad fisica y educaciéon nutricional para
prevenir el consumo de bebidas azucaradas y el desarrollo de obesidad
en escolares de Tijuana, México. Revista Espanola de Nutricion y
Dietética, 2018 (en prensa).

Caravali-Meza NY, lJiménez-Cruz A. Gomez-Miranda, LM. Bacardi-
Gascon M. Alto riesgo para la salud debido al consumo de bebidas y
obesidad entre bachilleres de México. Nufr Hosp 2015: 31(5): 2324-6.
http://www.redalyc.org/pdf/3092/309238514054.pdf

Arenas, E. Gomez-Miranda, LM. Torres, E. Padilla, VH. Renteria, I. Valores
de referencia de colesterol, triglicéridos y glucosa en ninos hispanos, de
entre 6 a 11 anos, en estados de la frontera norte de México y Estados
Unidos de América. Nutr Hosp 2015: 31(2): 704-9.
http://www.redalyc.org/html/3092/309233495022/
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GoOmez-Miranda, LM. Bacardi-Gascon M. Caravali-Meza NY. Jiménez-
Cruz A. Consumo de bebidas energéticas, alcohdlicas y azucaradas en
jovenes universitarios de la frontera México-USA. Nutr Hosp 2015: 31(1):
191-5. hitp://www.aulamedica.es/nh/pdf/8094.pdf

Jiménez-Cruz A, Godmez-Miranda, LM, Diaz-Ramirez G, Caravali-Meza NY,
Bacardi-Gascon M. La adiposidad como factor de riesgo del higado
graso no alcohdlico; revision sistematica. Nutr Hosp 2014: 29(4): 771-775.
http://scielo.isciii.es/scielo.phpescript=sci_arttext&pid=S0212-
16112014000400008

Goémez-Miranda, LM. Bacardi-Gascoén M. Jiménez-Cruz A. Estudios
aleatorizados sobre el efecto del consumo de bebidas azucaradas
sobre la adiposidad en adolescentes y adultos; Revision sistemdatica. Nutr
Hosp 2013: 28(6): 1792-96.
hitp://scielo.isciii.es/pdf/nh/v28né/04revision03.pdf

Jiménez-Cruz A, Gémez-Miranda, LM, Bacardi-Gascén M. Estudios
aleatorizados sobre el efecto del consumo de bebidas azucaradas
sobre la adiposidad en menores de 16 anos; Revision sistemdatica. Nutr
Hosp 2013: 28(6): 1797-801.
hitp://scielo.isciii.es/scielo.phpescript=sci arttext&pid=S0212-
16112013000600005

= Participacion en Congresos/Publicacion de memorias en extenso

64nd Annual Meeting and 8th World Congress on Exercise is Medicine of
the American College of Sports Medicine. Con el frabajo Consumption
of sugar-sweetened beverages by sex and weight status in children from
the Mexico-US. Finalizado en Junio del 2017.

64nd Annual Meeting and 8th World Congress on Exercise is Medicine of
the American College of Sports Medicine. Con el frabajo Physical
Conditioning Program to Improve Isometric Strength And Body
Composition In People With Down. Finalizado en Junio del 2017.

Xl Congreso Internacional de Actividad Fisica y Ciencias del
Deporte/VIll Congreso Euro-Americano de Motricidad Humana. Con el
tfrabajo Prueba de los 20m mst en protocolo intermitente vs continuo
con estudiantes universitarios, Ensenada, B.C., 2015.

62th Annual Meeting and 3rd World Congress on Exercise is Medicine of
the American College of Sports Medicine. Effect of physical exercise on
the functional capacity, fall risk and emotional status among elderly.
Finalizado en Mayo de 2015

I Congreso Mundial de Salud Publica y Nutricion, Las Paimas en Gran
Canaria, Espana, 2014. Sweetened, Energy, Alcoholic, and Milk
beverages, and Calorie intake among Mexican College Students.
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