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MIEMBRO DE LA COMISIÓN CIENTÍFICA 

 
 

DATOS PERSONALES 

 
 Dr. D. José Moncada Jiménez. 
   

  Email: jose.moncada@ucr.ac.cr 

 

 

PERFIL PROFESIONAL 

 
� Profesor catedrático a tiempo completo y con dedicación exclusiva, 
Escuela de Educación Física y Deportes, Universidad de Costa Rica.  

� Philosophiae Doctor (Ph.D.) en Ciencias Biomédicas. Universidad de 
Costa Rica, San José, Costa Rica. 2010.  

� Magister Scientiae (M.Sc.) del programa de Ciencias del Movimiento 
con énfasis en Fisiología del Ejercicio. Springfield College, Springfield, 
Massachusetts, USA. 1998.  

� Bachiller en Educación Física y Deportes. Énfasis en Administración 
Deportiva y Recreación. Universidad de Costa Rica, San José, Costa 
Rica. 1994  

� Autor de múltiples artículos en diferentes revistas científicas. 

� Autor de múltiples publicaciones en memorias de Congresos y Simposios 
tanto en Costa Rica como en el extranjero. 

� Ponente en gran variedad de Congresos y Cursos relacionados con la 
actividad física y la salud. 

� Autor de los libros: 

- Moncada, J. (2005). Estadística para las ciencias del movimiento 
humano. San José, Costa Rica: Editorial de la Univ. de Costa Rica.  

- Fernández, A., González, C., Moncada, J., Pearson, G., Picado, M., y 
Salas, R. (2001). Normas Nacionales. Componentes de salud física: 
estudiantes costarricenses entre 8 y 17 años. San José, Costa Rica: 
Editorial Baula. 
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INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO 

 
� Asesor ad honorem de la Rectoría de la Universidad Pedagógica 
Nacional Francisco Morazán de Honduras en el área de Educación 
Física. Marzo 2011.  

� Coordinador de la Comisión de investigación de la Escuela de 
Educación Física y Deportes de la Universidad de Costa Rica. 2008-2010.  

� Asesor ad honorem del Ministerio de Economía, Industria y Comercio, 
división de Protección al Consumidor. 2006.  

� Asesor ad honorem del Departamento de Servicios de Salud de la 
Asamblea Legislativa del Gobierno de la República de Costa Rica. 2003 
– 2004.  

� Profesor invitado en el curso de Metodología de la Investigación, para la 
Maestría en Educación Física. Universidad Pedagógica Francisco 
Morazán. Honduras. 2003.  

� Propuesta para la creación del Centro Internacional de Investigación en 
Ciencias del Movimiento Humano (CIMOV). Escuela de Educación Física 
y Deportes, Universidad de Costa Rica. 2002.  

� Asesor de la Federación Costarricense de Fútbol (FEDEFUTBOL) en la 
medición y evaluación antropométrica y de aptitud física de las 
selecciones nacionales U-15, U-17, y U20, y árbitros de primera y segunda 
división. Desde 2000.  

� Tutor, lector y profesor consejero de estudiantes del Sistema de Estudios 
de Posgrado de la Universidad de Costa Rica, para la Maestría en 
Ciencias del Movimiento Humano y la Maestría Centroamericana de 
Ciencias Biomédicas. Asesor de tesis de la Maestría en Salud Integral y 
Movimiento Humano de la Escuela de Ciencias del Deporte de la 
Universidad Nacional. Heredia. Desde 1999.  

� Investigador destacado por el Ministerio de Educación Pública en el 
Instituto de Investigación para el Mejoramiento de la Educación 
Costarricense (IIMEC, actual INIE) de la Universidad de Costa Rica. 
Propuesta, desarrollo y ejecución del proyecto: Evaluación Nacional de 
la Aptitud Física de los Niños de Tercero y Sexto Grado, y los Jóvenes de 
Noveno Año de la Educación General Básica y su Relación con los 
Hábitos Alimenticios. 1995-96.  

� Coordinador del Departamento de Cómputo del IIMEC-UCR. 
Administración de personal y apoyo a los investigadores. 1994.  

� Asistente de laboratorio e investigación. Departamento de Fisiología 
Humana. Escuela de Medicina de la Universidad de Costa Rica. 
Encargado de análisis estadísticos para proyectos de investigación y 
asistente de los cursos de fisiología general y de fisiología del ejercicio. 
1992-1994.  

� Recolector de datos. Carrera Internacional "La Paz". Santa Ana, Costa 
Rica. Apoyo al equipo médico. 1993.  

 


