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 Dña. Elena Pérez Calzado 
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PERFIL ACADÉMICO Y PROFESIONAL 

 
• Personal investigador predoctoral en formación del Programa Propio de 

I+D+i de la Universidad Politécnica de Madrid, correspondiente al año 
2023. 

• Máster Universitario de Investigación en Ciencias de la Actividad Física y 
del Deporte (Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, 
Universidad Politécnica de Madrid, España). 

• Máster Universitario en Formación del Profesorado de Educación 
Secundaria Obligatoria, Bachillerato y Formación Profesional (Facultad de 
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, Universidad Politécnica de 
Madrid, España) 

• Máster en Actividad Física y Deporte (Universidad de Flores, Argentina). 

• Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (Facultad de 
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, Universidad Politécnica de 
Madrid, España). 

• Monitora de actividades dirigidas en instalaciones deportivas. 

• Deportista de alto nivel en Crossfit. 

• 4 publicaciones en Scimago Journal & Country Rank (SJR) and Journal 
Citation Report (JCR). 
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• Grupo de Investigación: Actividad Físico-Deportiva en Poblaciones 
Especiales (INEF-UPM). 

• (Fecha de actualización: 17 de enero de 2025) 

 

 (Revisado enero de 2025) 


