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FORMACION ACADEMICA

» Licenciado en Educacién Fisica por el Instituto Nacional de Educacion
Fisica (INEF). Universidad Politécnica de Madrid. IX promociéon (1985-
1990).

* Doctor en Educaciéon Fisica por la Universidad de Granada. 2001.
Facultad de Medicina - Programa de doctorado: Evolucion Humana -
Paleoantropologia

* Master en Psicologia de la Actividad Fisica y del Deporte. UNED.
Fundacion Universidad — Empresa. 4° Promocion. Madrid, 1998-2000.

= Profesor Titular en la Universidad de Jaén. Desde octubre de 2003.
Impartiendo clase de Historia de la Educacion Fisica y del Deporte, y
Diddactica de la Educacién Fisica.

» Enfrenador Nacional de Fisioculturismo y Musculaciéon. Expedido por la
Federacion Internacional de Fisico Culturismo. N° Registro: 10/267-libro 1.
Madrid - 1988.

» Enfrenador Superior de Nataciéon. Expedido por la Real Federacion
Espanola de Natacion. (Escuela Nacional de Entrenadores). N° registro:
S-0098. Madrid - 1991.

= Socio personal de la asociacidon iberoamericana de informacion
deportiva (Sportcom). 1999-2002.

»  Anteriormente. Profesor funcionario de educacion secundaria. Desde
1991 hasta 2004.

* Miembro Asociado del Centro Espanol de Derechos Reprogrdficos
(CEDRO).
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PUBLICACIONES: LIBROS

*  Martinez Lopez Emilio J. - “La Evaluacién informatizada en la Educacion
Fisica de la E.S.O.” (2001). Barcelona. Editorial Paidotribo. (Libro + CD).

*  Martinez Lopez Emilio J. - *Pruebas de Aptitud Fisica”. (2002). Barcelona.
Editorial Paidotribo. 2¢ Edicion (2006).

*  Martinez Lopez Emilio J. - “Pruebas de Aptitud Fisica”. (2002). Barcelona.
Editorial Paidotribo. Edicién Especial para Puerto Rico.

* Martinez Lépez Emilio J. - "Guia Diddctica del Profesor - Proyecto
Curricular de Educacién Fisica — 2° E.S.O.” (2002). Barcelona. Paidotribo.
1.S.B.N.84-8019-666-1. (LIBRO + CD).

* Martinez Lépez Emilio J. - "Guia Diddctica del Profesor - Proyecto
Curricular de Educacion Fisica — 2° E.S.O.” (2002). Barcelona. Paidotribo.
1.S.B.N.84-8019-666-1. (LIBRO + CD).

*  Martinez Lépez Emilio J. - "Aplicacién de test motores en Educacion
Fisica. (2002). Granada. Reprografia digital. I.S.B.N. 84-699-7456-4.

* Martinez Lopez E.J., Zagalaz Sanchez M.L., & Linares Girela D. “La
Condicion Fisica en la Educacion Secundaria™ (2003). Jaén. Delegacion
Provincial de Educacion y Ciencia. |.S.B.N. 84-607-6884-8. (Libro digital,

109 pp).

» Lopez Ferndndez A.; Martinez Lopez, EJ.; Garcia Romacho, |.; Escabias
Estepa; JP.; Sales Suarez; F. " Plan de mejora y autoevaluacion en
Educacidon Secundaria” (2003) Jaén. Delegacion Provincial de
Educacion y Ciencia. I.S.B.N.: 84-607-8150 X (libro digital- pp. 84).
http://dpjaen.cec.junta-andalucia.es/publicaciones.asp.

* Martinez Lopez Emilio J. & Zagalaz Sdnchez ML. - Guia Diddctica del
Profesor de Educacién Fisica — “PRIMER CURSO DE EDUCACION
SECUNDARIA OBLIGATORIA * (2004). Barcelona. Editorial Paidoftribo.
I.S.B.N. 84-8019-816-8. (LIBRO + CD).

*  Martinez Lopez Emilio J. & Zagalaz Sdnchez M Luisa - Guia Diddactica del
Profesor de Educaciéon Fisica — “SEGUNDO CURSO DE EDUCACION
SECUNDARIA OBLIGATORIA * (2004). Barcelona. Editorial Paidotribo.
I.S.B.N. 84-8019-817-6. (LIBRO + CD).

* Martinez Lépez Emilio J. - Guia Diddctica del Profesor de Educacion
Fisica — "TERCER CURSO DE EDUCACION SECUNDARIA OBLIGATORIA *
(2004). Barcelona. Editorial Paidofribo. 1.S.B.N. 84-8019-818-4. (LIBRO +
CD).

* Martinez Lépez Emilio J. - Guia Diddctica del Profesor de Educacion
Fisica — “"CUARTO CURSO DE EDUCACION SECUNDARIA OBLIGATORIA *
(2004). Barcelona. Editorial Paidofribo. 1.S.B.N. 84-8019-819-2. (LIBRO +
CD).

* Martinez Lépez Emilio J. - Guia Diddctica del Profesor de Educacion
Fisica — “PRIMERO DE BACHILLERATO DE EDUCACION SECUNDARIA*
(2004). Barcelona. Editorial Paidotribo. I.S.B.N. 84-8019-820-6. (LIBRO +
CD).
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» Zagalaz Sanchez, ML; Martinez Loépez EJ; Latorre Romdan  P.
(coordinadores) "Respuesta a la demanda social de actividad fisica".
(2005). Madrid. Editorial Gymnos. Pag. 379. ISBN.80-8013-412-7

* Martinez Lépez, E.J. Apftitud Fisica y Educacion. Su estudio vy
aplicabiidad en el dmbito de la Educacion Secundaria” (2004).
Universidad de Granada. CD. ISBN. 84-338-3227-1

* Martinez Lopez, E.J. ; Zagalaz SGnchez, ML "Ritmo y expresion corporal
mediante coreografias" (2006). Barcelona. Editorial Paidotribo. PAgs. 214.
ISBN. 84-8019-841-9

PUBLICACIONES: ARTICULOS.

* Martinez Lopez, Emilio J., Zagalaz S&nchez, Maria Luisa, y Linares Girela,
Daniel. “Las pruebas de aptitud fisica en la evaluaciéon de la educacion
fisica de la ESO". Apunts. Educacidn Fisica y Deportes, n° 71, 2003.

* Martinez Lopez, Emilio J. “Reflexiones sobre las prioridades actuales de la
educacion fisica” Apunts. Educacion Fisicay Deportes, n° 74, 2003.

» Parra Jesus, R; Martinez Lopez, EJ; Zagalaz Sdnchez, ML "Aproximacion
histérica del waterpolo. De los origenes IUdicos al mds alto nivel
competitivo mundial y espanol” Apunts. Educacion Fisica y Deportes,
2006

» Rodriguez Marin, Inmaculada, Zagalaz Sadnchez, Maria Luisa y Martinez
Lopez, Emilio J. "Anorexia nerviosa y prdctica de ejercicio fisico para
perder peso” Apunts. Educacion Fisicay Deportes, n° 82, 2005.

» Zagalaz Sadnchez, Maria Luisa y Martinez Lépez, Emilio J. “La influencia
de la seccion femenina de los anos cenfrales del siglo XX" Borddn.
Revista de Pedagogia. 2006.

» Zagalaz Sdnchez, Maria Luisa, Rodriguez Marin, Inmaculada, Martinez
Lopez, Emilio J. y Cachdéon Zagalaz, Javier ‘“Influencias de la
comunicacion discursiva y no discursiva entre el profesorado de
educacion fisica y el alumnado en formacién inicial en las clases
tedricas”. Espacio y Tiempo. Revista de educacion fisica, n® 39-40, 2004.

*  Martinez Lépez, Emilio J. “Aplicacion de la prueba de lanzamiento de
baldén medicinal, abdominales superiores y salto horizontal. resultados y
andlisis estadistico en Educacion Secundaria” International journal of
medicine and science of physical activity and sport, n° 12, 2003.

* Martinez Lépez, Emilio J. "Aproximacion epistemoldgica aplicada a
conceptos relacionados con la condicion y habilidades fisicas”.
International journal of medicine and science of physical activity and
sport, N° 8, 2002.

* Martinez Lépez, Emilio J.” Aplicacién de la prueba de rotacion de
hombros con baston, sit and reach y flexion profunda del cuerpo.
Resultados y andilisis estadistico en Educaciéon Secundaria™ International
journal of medicine and science of physical activity and sport, n° 11,
2003.
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Martinez Lopez, Emilio J. “Aplicacion de la prueba de velocidad 10 x 5
metros, sprint de 20 meftros y tapping-test con los brazos. Resultados y
andlisis estadistico en Educacion Secundaria”. International journal of
medicine and science of physical activity and sport, n°® 13, 2004.

Martinez Lopez, Emilio J. "Aplicacion de la prueba cooper, course
navette y test de ruffier. Resultados y andilisis estadistico en Educacion
Secundaria” International journal of medicine and science of physical
activity and sport, n° 15, 2004.

Martinez Léopez, Emilio J. “Evaluacion de la condicion fisica. Perspectiva
del alumnado Educacion Secundaria (Aspectos Generales)” STADIUM,
n°® 183, 2003.

Martinez Lopez, Emilio J. “Evaluacion de la condicion fisica. Perspectiva
del alumnado educacion secundaria (Seleccion de test, metodologia,
recogida de datos e informacion al alumnado)”. STADIUM, n° 184, 2003.

Martinez Léopez, Emilio J. y Zagalaz Sdnchez, Maria Luisa. “La ley de
calidad en la educaciéon espanola (LOCE). Aspectos relacionados con
la educacion fisica™. STADIUM, n° 186, 2003.

Martinez Lépez, Emilio J. “La evaluacion de la condicién fisica en la
educacion fisica. Opinidn del profesorado”. Motricidad. European
journal of human movement, n° 10, 2003.

Zagalaz Sadnchez, Maria Luisa y Martinez Lopez, Emilio J. “Educacion
fisica. Propuesta de aplicacidon de las nuevas tecnologias a la
evaluacion en el proceso educativo de la ESO”. Fuentes, n° 3, 2001.

Martinez Lépez, Emilio J. “La flexibilidad. Pruebas aplicables en
educacion secundaria. Grado de utilizacién del profesorado”. Revista
digital de educacion fisica y deportes, n° 58, 2003.

Martinez Lépez, Emilio J. “La Fuerza. Pruebas aplicables en educacion
secundaria. Grado de utilizacién del profesorado”. Revista digital de
educacion fisica y deportes, n° 61, 2003.

Martinez Lopez, Emilio J. "La velocidad. Pruebas aplicables en
educacion secundaria. Grado de utilizacidn del profesorado”. Revista
digital de educacion fisica y deportes, n° 57, 2003.

Martinez Lépez, Emilio J. "La Resistencia. Pruebas aplicables en
Educacion Secundaria. Grado de utilizaciéon del profesorado”. Revista
digital de educacion fisica y deportes, n° 54, 2002.

Martinez Lopez, Emilio J. "Elementos bdsicos de control fisiologico del
alumno de educacion fisica. Vo2mdax. Capacidad vital y aerdbica”.
Revista digital de educacion fisica y deportes, n® 62, 2003.

Martinez Lopez, Emilio J. *Valoracion del equilibrio. Resultados y andilisis
estadistico en Educacion Secundaria”. Revista digital de educacion
fisica y deportes, n° 64, 2003.

Martinez Lépez, Emilio J. *Valoracion de la agilidad. Resultados y andilisis
estadistico en Educacion Secundaria”. Revista digital de educacion
fisica y deportes, n° 66, 2003.
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Martinez Lopez, Emilio J. “Elaboracion de baremos de calificacion en
educacion fisica con la hoja de cdlculo Excel 2000" Revista digital de
educacion fisica y deportes, n° 69, 2004.

Martinez Lopez, Emilio J. “La coordinacion. Andlisis de resultados en
Educacion Secundaria”. Revista digital de educacion fisica y deportes,
n° 74, 2004.

Martinez Lopez, Emilio J. "Ritmo y expresion corporal. Una estructura de
programacion de aula y su seguimiento en alumnos de 1° ciclo de
Educacion Secundaria. Revista digital de educacion fisica y deportes, n°
90, 2005.

Martinez Lopez, Emilio J. "Habilidades especificas en balonmano y futbol
sala. Una estructura de programacion de aula y su seguimiento en
alumnos de 14 anos”. Revista digital de educacién fisica y deportes, n°
86, 2005.

Martinez Lépez, Emilio J. “Actividades en el medio natural. Una
estructura de programacién de aula y su seguimiento en alumnos de 1°
ciclo de Educacién Secundaria”. Revista digital de educacidn fisica y
deportes, n° 88, 2005.

Martinez Lépez, Emilio J. “Condicion fisica y salud. Una estructura de
programacion de aula y su seguimiento en alumnos de 12 anos”. Revista
digital de educacion fisica y deportes, n° 87, 2005.

Martinez Lépez, Emilio J. "Habilidades especificas en voleibol vy
baloncesto. Una estructura de programacién de aula y su seguimiento
en alumnos de 14 anos”. Revista digital de educacion fisica y deportes,
n°® 85, 2005.

Martinez Lopez, Emilio J. “Aspectos alimenticios y nutricionales en el
alumnado adolescente de educacion fisica”. Revista digital de
educacioén fisica y deportes, n° 68, 2004.

Herrador Sanchez, Julio, Zagalaz Sdnchez, Maria Luisa, Martinez Lopez,
Emilio J. y NUhez Ferndndez, Aranzazu. “El juego de la gallinita ciega.
Una actividad lbdico-tradicional a través de la historia”. Revista digital
de educacion fisica y deportes, n° 93, 2006.

Martinez Lépez, Emilio J., Rodriguez Marin, Inmaculada y Herrador
Sdnchez, Julio "Una estructura de programacion de aula para
habilidades especificas (raqueta, indiaca y ultimate) en Educacion
Secundaria”. Revista digital de educacion fisica y deportes, n° 96, 2006.

Zagalaz Sdnchez, Maria Luisa, Martinez Lépez, Emilio J., Nunez
Ferndndez, Aranzazu y Herrador Sanchez, Julio. “El juego de la gallinita
ciega a fravés de las fuentes documentales e iconogrdficas: una
propuesta prdctica en los diferentes dmbitos de ensenanza’”. Revista de
educacion fisica: Renovar la teoria y la practica, n® 101, 2006.

Martinez Lopez, Emilio J. “Habilidades especificas y cualidades motrices
personales. Una estructura de programacion de aula y su seguimiento
en alumnos de 12 anos”. Revista digital de educacion fisica y deportes,
n°® 96, 2006.
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* Martinez Loépez, Emilio J., Zagalaz Sdnchez, Maria Luisa, Herrador
Sanchez, Julio y Rodriguez Marin, Inmaculada “Una estructura de
programacion de aula para habilidades especificas (atletismo vy
actividades gimndsticas y acrobdticas) en educacién secundaria”.
Revista digital de educacion fisica y deportes, n° 98, 2006.

* Martinez Loépez, Emilio J., Zagalaz Sdnchez, Maria Luisa, Herrador
Sanchez, Julio y Rodriguez Marin, Inmaculada. “Una estructura de
programacion de aula para el acondicionamiento de la resistencia
aerdbica vy la flexibilidad en educacion secundaria™. Revista digital de
educacion fisica y deportes, n° 102, 2006.

* Martinez Lopez, Emilio J., Herrador Sdnchez, Julio y Rodriguez Marin,
Inmaculada. “Una estructura de programacion de aula para la
relajacion del alumnado y el acondicionamiento de la fuerza en
educacioén secundaria”. Revista digital de educacion fisica y deportes,
n° 104, 2006.

= Herrador Sdnchez, J., Zagalaz Sdnchez, ML y Martinez Lépez, Emilio J.
“Revision y andlisis sobre la satisfaccion profesional del docente de
educacion fisica”. Revista digital de educacion fisica y deportes, 2006.

PONENCIAS Y COMUNICACIONES.

= Autor de multiples ponencias y comunicaciones en distinfos congresos

INVESTIGACION

= Miembro del Grupo HUM238: La Formacion del Profesorado como
mediador del conocimiento (PROMECO), Universidad de Granada (2001
—-2002).

=  Miembro del Grupo HUM653: Aspectos multiculturales e interdisciplinares
de la educacion. Actividad fisica, musica y bellas artes (AMIE),
Universidad de Jaén (2003-2007).
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