EmasF

Revista Digital de Educacion Fisica
ISSN: 1989-8304 Depdosito legal: J 864-2009

EDITORIAL

Recientemente se ha celebrado en Barcelona el V Congreso Internacional de
Educacion Fisica, aparte de las criticas que ha recibido la organizacién del mismo,
me ha llamado la atencién que se esté hablando de la “crisis” de la Educacion
Fisica.

Ciertamente, si pensamos en que se estdn reduciendo los horarios del dreaq,
no sélo en Espana, sino en algunos paises latinoamericanos, o bien se extrapola al
horario extraescolar, como sucede en algunos paises europeos, o se elimina como
especialidad en la formacién universitaria del magisterio, debemos intuir que el
drea estd en crisis.

Es curioso que de esta crisis se esté hablando desde los anos noventa, crisis
conceptual y profesional (Pastor Pradillo, 1992), que se diga que es mundial
(Conferencia de Montreal, 2002), o mds recientemente se califique de crisis
silenciosa (Gracia Diaz, 2007).

Que se exponga que existe crisis en el concepto del drea me parece
exagerado, mds bien habria que decir que puede darse cierta desorientacion.
Porque el concepto del drea nunca ha estado tan diversificado, tan enriquecido y
tan propagado como lo puede estar actualmente. En la Educacion Fisica actual
cabe casi de todo, psicomotricidad, ritmo, deportes, juegos, juegos y deportes
alternativos, salud, expresion corporal, condicion fisica,...

Lo que estd claro es que con un curriculo abierto y flexible los docentes
pueden desarrollar los objetivos del drea de multiples formas, echando mano de
variados contenidos, aplicando distintas estrategias de aprendizaje, utilizando un
amplio surtido de materiales y recursos, planteando un sin fin de actividades... Los
objetivos que se trabajan son los mismos, lo que ocurre es que no existe uniformidad
a la hora de llevarlos a la practica, pero es que eso es lo que trae consigo un
curriculo abierto y flexible, de lo contrario dificimente se puede concretar el
curriculo en funcién de las caracteristicas del entorno o de los alumnos.
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Que la crisis sea profesional, tampoco lo creo, nunca nuestras escuelas o institutos
han contado con un nimero tan elevado de docentes especializados dedicados al
desarrollo de nuestra drea. Docentes que ademas muestran un afan de superacion
constante, dispuestos a recibir una formaciéon continua que les permita incorporar
las nuevas tendencias que van apareciendo sobre nueva drea.

Que la crisis es mundial, no lo sé, desconozco todas las realidades, pero no
cabe duda que jamds habrd existido una preocupacion tan grande en los docentes
y en los investigadores por innovar, reforzar y difundir las nuevas teorias, métodos o
practicas como sucede en la actualidad.

Y finalmente que la crisis sea silenciosa, es posible que esto ocurra en la
sociedad, mas preocupada por otros aspectos, pero en el mundo de la Educacion
Fisica este silencio no existe. Como se puede hablar de silencio cuando hoy en dia
existen multiples redes de comunicacién en donde constantemente se habla de
nuestra dreaq, de sus virtudes y carencias. Redes en las que se integran grupos de
investigacion multidisciplinares y multinacionales, foros o colectivos de opinion,
gran variedad de publicaciones, multiples congresos, innumerables espacios en
Internet...

Silencio, precisamente no creo que haya, al contrario, no dejamos de hacer
ruido, mucho ruido, aunque quizds este ruido no se oiga por quienes lo tienen que
oir y se quede circunscrito a nuestro propio mundo.

Hoy en diqa, la Educacién Fisica estd muy viva, los que nos dedicamos a ella
estamos constantemente insuflandole oxigeno, cada vez somos mds y mds unidos,
y no callamos, reclamamos... Ya no estamos solos, aislados en nuestros centros,
ahora compartimos nuestras ideas, experiencias y opiniones, el ciberespacio hace
posible esta interaccion, aprovechemos de los medios que nos ofrece.

Como decia la cancion de Supertramp “Crisis? what crisis?”

El Editor.

Juan Carlos Muioz Diaz

EmasF, Revista Digital de Educacioén Fisica. Afo 1, Num. 2 (enero-febrero 2010) 3
ISSN: 1989-8304 Depdsito Legal: J 864-2009



