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DATOS PERSONALES

Cristina Ortega Herndndez

= Diplomada en Magisterio por Educacion Fisica.

=  E-mail: ortegacristina?@gmail.com

FORMACION ACADEMICA

* Interina de Educacion Fisica de Educacién Primaria en La Rioja y Navarra.
= Monitora de Aerdbic, Step, Gimnasia de mantenimiento, Pilates.

= Directora y Monitora campamentos multiaventura de Verano.

FORMACION COMPLEMENTARIA

=  NUEVAS TECNOLOGIAS APLICADAS AL AULA

=  ACTUALIZACION DEL PROFESORADO DE INFANTIL Y PRIMARIA: DIDACTICA,
PSICOPEDAGOGIA Y LEGISLACION APLICABLE

= ACCION Y FUNCION DOCENTE

= ATENCION A LA DIVERSIDAD DEL ALUMNADO

= INGLES PARA PROFESORES

= CREACION DE PAGINAS WEB

= INTERNET PARA DOCENTES

=  NUEVAS TECNOLOGIAS Y ENSENANZA

= INFORMATICA BASICA PARA DOCENTES: POWEPOINT Y FOTOGRAFIA DIGITAL
= DISENO DE PRESENTACIONES EN LA ENSENANZA (OPEN OFFICE)
=  MICROSOFT OUTLOOK 2007

=  ANIMACION A LA LECTURA

= LA WEBQUEST: UNA NUEVA FORMA DE APRENDE

= BIBLIOTECAS ESCOLARES: USO DIDACTICO

= INICIACION AL PIRAGUISMO

= TITULO DE TECNICO ESPECIALISTA
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TALLER DE CUENTACUENTOS
TITULO DE MONITOR DE TIEMPO LIBRE
SOCORRISMO PRIMEROS AUXILIOS

I CURSO TEORICO-PRACTICO DE FORMACION PARA ENTRENADORES DE LOS
JUEGOS DEPORTIVOS DE LA RIOJA

| JORNADAS UNIVERSIDAD-ESCUELA: “LA ESCUELA RURAL PRIMER PASO AL
MUNDO DOCENTE”

MONITOR DE AEROBIC/STEP NIVEL |

PROPUESTAS PEDAGOGICAS PARA LA CONFECCION DE PROGRAMACIONES
Y UNIDADES DIDACTICAS

CURSO DE ESPECIALIDAD FEDA PILATES. NIVEL I.
CURSO DE ESPECIALIDAD FEDA PILATES. NIVEL II.

PROPUESTAS PEDAGOGICAS RARA LA CONFECCION DE PROGRAMACIONES
Y UNIDADES DIDACTICAS: EDUCACION FISICA

PROYECTO DE ACCION INTERDISCIPLINAR PARA LA EDUCACION DEL OCIO,
EL CONSUMO Y EL MEDIO AMBIENTE BASADO EN LA PRODUCCION DE
MATERIALES DIDACTICOS, LUDICOS Y NO CONVENCIONALES DE
EDUCACION FiSICA Y SU EVALUACION”

LA UTILIZACION DEL CUENTO COMO RECURSO DIDACTICO
12 JORNADA SOBRE DEFICIENCIAS AUDITIVAS.
CURSO FORMA 2000

CURSO DE FORMACION DE MONITORES DE DEPORTE, OCIO Y TIEMPO LIBRE
EN EDUCACION ESPECIAL

PUBLICACIONES: ARTICULOS

Articulos relacionados con la Educacion Fisica y el deporte en distintas
revistas digitales: educacioén y deporte, portal deportivo, efdeportes,
efydep,...

EmasF, Revista Digital de Educacién Fisica



