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DATOS PERSONALES 

 
   Carmen Udias Calvo 
 
� Licenciada en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. 

� E-mail: carmen_inef@hotmail.com 

 

BREVE CURRÍCULO PROFESIONAL 

 
 
� Profesora de Expresión Corporal en el Grado en Ciencias de la Actividad 

Física y del Deporte de la Universidad Europea de Madrid. 

� Licenciada en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte por el I.N.E.F de 
Madrid.  

� Posee el título de Postgrado en “Community Dance” por el Conservatorio de 
Música y Danza Trinitylaban de Londres, Reino Unido. 

� Se ha especializado en actividades físico deportivas y artísticas para la 
transmisión de valores y la integración social de comunidades en desventaja 
o en riesgo de exclusión social.  

� Coordina proyectos de cooperación al desarrollo internacional para la 
formación de jóvenes artistas y el empoderamiento de comunidades en 
desventaja (infancia, juventud, tercera edad…). 


