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DATOS PERSONALES

Antonio Jorge Herndndez Monroy

=  E-mail: antoniojorgem@hotmail.com

FORMACION ACADEMICA

* Licenciado en “Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte” (U.L.P.G.C).
(1996-2000).

=  Maestro, especialista en Educacion Fisica (U.L.P.G.C). (2007/2009)

EXPERIENCIA PROFESIONAL

»= Profesor de Educacion Fisica en el IES Puerto del Carmen (Lanzarote) Curso
2010/11.

= Profesor de Educacion Fisica en el IES Haria (Lanzarote) Curso 2009/10.

= Profesor de Educaciéon Fisica en el Colegio Arenas San Agustin (Gran
Canaria) (ARENAS SCHOOL. SL.) (2003-2009).

* Monitor-deportivo en el municipio de Santa Lucia (2002) a tfravés del
“Instituto Insular de Deportes” (Cabildo de Gran Canaria) “Programas
Insulares de Promocidn e Intervencidon socio-deportiva”.

* Monitor de natacién, monitor deportivo y socorrista para la empresa de
actividades acudticas y deportivas “Stiu 98" .1998. Valencia.

= Monitor y animador en la “Feria de la Juventud"” (Infecar, Institucidon Ferial
de Canarias, 2000/2001.Las Paimas de G.C.).

= Coordinador de monitores y de las actividades campamentisticas para la
empresa de actividades “Canaventur” y para el Cabildo de Gran Canaria,
Area de Asuntos Sociales (2001).

FORMACION COMPLEMENTARIA

= Titulo del “Curso de Aptitud Pedagégica” (C.A.P.) Universidad de Granada
(2001).
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Nivel avanzado Il en inglés (Nivel B2 del Marco Comun Europeo). Escuela
Oficial de Idiomas (2009/2010).

Curso de "Diseno y elaboraciéon de Unidades Diddcticas en Educacion
Fisica para Ensenanza Primaria y Secundaria”. (30 horas) ACCAFIDE. Las
Palmas (2001).

Curso: “Elaboracion de Programaciones y U.U.D.D partiendo de las
Competencias Bdsicas”. Colegio de Doctores y Licenciados de Las Palmas
35 horas lectivas (2008).

“Inteligencia emocional, habilidades sociales y resolucion de conflictos en
la escuela”. “CSI-CSIF” Universidad de San Jorge (Zaragoza).101 horas
lectivas.

Curso de “Metodologia y Programacion Diddctica: Técnicas de
infervencion Educativa”. Celebrado en “ICSE” Las Palmas, del 16/11 al
11/03/06.

El uso de las nuevas tecnologias en la clase, uso de PowerPoint en el aula”.
(Septiembre-Octubre, 2007).

“La evaluacién en Educacion Secundaria Obligatoria en la LOE vy los
programas que la desarrollardn”. (Noviembre-Diciembre. 2007).

“Atencioén a la diversidad en Infantil, Primaria y Secundaria” (Enero 2010).
La L.O.E. (Ley Orgdnica de Educacion). (Noviembre 2007).

“Técnicas de Evaluacion Formativa”. (Septiembre 2002).

“Atencion a la diversidad”. (Octubre-Noviembre 2002).

“Educar hoy: La L.O.C.E.". (Septiembre-Octubre 2003).

“Estrategias para la ensenanza y el aprendizaje”. (Octubre 2007).

Titulo de “Monitor de Natacion” expedido por la Real Federacion Espanola
de natacion, (1998).

Titulo de “Socorrismo acudtico para piscinas y parques acudticos”.
ESSSCAN (Gobierno de Canarias).

Titulo de "Quiromasaje Terapéutico Profesional”. Escuela de masaje Begona
Ferrero (2005), Las Palmas de G.C.

Curso de “Inglés conserjeria y Recepcion” expedido por la “Federacion de
Empresarios de Hosteleria y Turismo de Las Palmas™.

Curso de “Prevencion de Riesgos Laborales” Adecco Formacion S.A.
(Octubre 2000).
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PUBLICACIONES: ARTICULOS.

= ‘“Las Habilidades gimndsticas y acrobdticas en Secundaria y Bachillerato”.
Revista Digital Andaluciaeduca (ISSN nimero 1989-2608 y con Depdsito
Legal:J1395-2010). Edicion numero 48 (Noviembre 2010).

» ‘“La ensenanza de las Habilidades Gimndsticas en Educacion Fisica”.
Revista Jameos (I.S.N.N 1134-4059 — Depdsito Legal GC 193/2000) Publicada
por el Centro del Profesorado de Lanzarote (2010).

= "Andlisis del diseno curricular base de Educacion Fisica en la Educacion
Secundaria Obligatoria de la Comunidad Auténoma de Canarias”.
Recogida en la publicacion: "V Seminario Internacional de Praxiologia
Motriz. Comunicaciones” Octubre 2000 en A Coruna. ISBN 84-699-5026-6).
Facultad de Ciencias do Deporte E A Educacion Fisica.
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